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Федеральный государственный образова-
тельный стандарт дошкольного образования 
(ФГОС ДО) и федеральные образовательные 

программы дошкольного образования (ФОП 
ДО) одним из инструментов достижения вы-
сокого качества образования определяют 
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активное участие родителей в образователь-
ном процессе. Вовлечённые в совместную с 
дошкольной организацией деятельность, ро-
дители рассматриваются как полноправные 
участники образовательных отношений.

Исследования Института изучения дет-
ства, семьи и воспитания Российской ака-
демии образования свидетельствуют о 
трансформации семейных ценностей: на-
блюдается снижение роли семьи, ослабле-
ние преемственности поколений, разруше-
ние традиций, ориентация молодых семей 
на малодетность или бездетность, сниже-
ние ценности института брака. Большинство 
родителей (95 %) в воспитании детей чаще 
опираются на личный опыт, только 23 % ро-
дителей обращаются к советам близких или 
специалистов и лишь 23,3 % опрошенных об-
ращаются к педагогической литературе.

У современных родителей, живущих в об-
ширном информационном пространстве и 
имеющих неограниченный доступ к множе-
ству информационных источников, нередко 
создаётся иллюзия компетентности в вопро-
сах воспитания детей. Между тем наблюде-
ния показывают, что многие родители не вла-
деют комплексным набором знаний, навыков 
и личностных качеств, позволяющих эффек-
тивно выполнять воспитательные функции. 
Зачастую дошкольный возраст вообще не-
дооценивается родителями как ключевой 
этап формирования личности — возникает 
необходимость создания единого образо-
вательного пространства распространения 
психолого-педагогических и иных знаний, 
составляющих основу родительства [1], не-
обходимость развития системы педагогиче-
ского просвещения родителей.

Федеральным законом от 29.12.2012 № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-
дерации» закреплена обязанность образо-
вательных организаций оказывать помощь 
родителям (законным представителям) не-
совершеннолетних обучающихся в вопросах 
воспитания, охраны и укрепления физиче-
ского и психического здоровья детей, разви-
тия их индивидуальных способностей, а так-
же коррекции нарушений развития (часть 2 

статьи 44). Помощь предполагает в том числе 
создание условий для просвещения и кон-
сультирования родителей по правовым, эко-
номическим, медицинским, психолого-пе-
дагогическим и иным вопросам семейного 
воспитания. 

Само понятие просветительской деятель-
ности в настоящее время конкретизирует 
Федеральный закон от 05.04.2021 № 85-ФЗ 
«О внесении изменений в Федеральный за-
кон «Об образовании в Российской Федера-
ции». Согласно документу, просветительская 
деятельность представляет собой деятель-
ность, осуществляемую вне рамок обра-
зовательных программ, направленную на 
распространение знаний, навыков, умений, 
ценностных установок, опыта и компетенций 
с целью интеллектуального, духовно-нрав-
ственного, творческого, физического и (или) 
профессионального развития личности, а 
также удовлетворения её образовательных 
потребностей и интересов.

Безусловно, просветительскую деятель-
ность надо рассматривать сегодня как обя-
зательный элемент педагогической деятель-
ности работников системы дошкольного 
образования. Просвещение родителей в до-
школьных организациях реализуется в сле-
дующих направлениях:

•	 информирование по вопросам разви-
тия, воспитания и обучения детей;

•	 формирование практических навыков 
взаимодействия с детьми;

•	 организация совместных мероприя-
тий детей и родителей.

Педагоги дошкольных организаций, обла-
дая правом выбора форм просветительской 
деятельности, должны ориентироваться при 
этом на содержание образовательной про-
граммы, уровень подготовки родителей, их 
потребности и интересы. 

Помимо базовых педагогических компе-
тенций, родительское просвещение требует 
от педагогов владения специальными техно-
логиями коммуникации со взрослыми и дру-
гими новыми навыками. В этой связи важной 
задачей становится целенаправленная под-
готовка педагогов к просветительской дея-
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тельности с родителями в рамках дополни-
тельного профессионального образования.

Кафедра дошкольного и начального об-
щего образования Института развития обра-
зования Республики Татарстан разработала 
для педагогов краткосрочную программу 
повышения квалификации «Внедрение про-
граммы просвещения родителей (закон-
ных представителей) детей дошкольного 
возраста, посещающих дошкольные обра-
зовательные организации». Содержание 
предусматривает ознакомление педагогов с 
современными приёмами и способами уста-
новления партнёрских отношений между об-
разовательными учреждениями и семьями 
воспитанников, совершенствование профес-
сиональных компетенций педагогов в сфере 
организации просвещения родителей (за-
конных представителей) детей младенческо-
го, раннего и дошкольного возрастов. 

В рамках реализации дополнительной 
профессиональной программы повышения 
квалификации педагогов дошкольных обра-
зовательных организаций определены ос-
новные задачи, направленные на развитие 
профессиональных компетенций, обеспе-
чивающих эффективное взаимодействие с 
родителями воспитанников. Решение таких 
задач позволяет достичь планируемых ре-
зультатов:

•	 повышение уровня коммуникативных 
умений педагогических работников, необхо-
димых для успешного выстраивания взаимо-
действия с семьями воспитанников;

•	 сформированность представлений об 
эффективных формах и методах работы с 
родителями в условиях взаимодействия до-
школьной образовательной организации и 
семьи;

•	 сформированность у педагогов ответ-
ственной позиции, направленной на осозна-
ние собственных достижений и трудностей в 
сотрудничестве с родителями;

•	 развитие способности воспринимать 
родителей воспитанников с позиции пар-
тнёрства, обеспечивая безоценочное, уважи-
тельное и конструктивное общение;

•	 сформированность навыков модели-
рования эффективных стратегий взаимодей-
ствия с родителями на основе принципов от-
крытого диалога и взаимного уважения.

•	 учет региональной и муниципальной 
специфики педагогического просвещения 
родителей в дошкольной образовательной 
организации.

В рамках реализации программы особое 
внимание уделяется формированию у пе-
дагогов навыков эффективного взаимодей-
ствия с родительским сообществом [2]. Вы-
деляются следующие важные направления 
подготовки:

1. Овладение технологиями педагогиче-
ского консультирования родителей.

В процессе обучения изучаются возмож-
ности использования в консультировании 
эффективных приемов, позволяющих акти-
визировать механизмы осмысления роди-
телем проблемной ситуации и способов ее 
решения.

2. Ознакомление с современными фор-
мами информационной и просветительской 
работы с родителями. 

Рассматриваются такие формы, которые 
помогают вовремя поддержать ребенка в 
его успехах, преодолевать трудности, обе-
спечивают более оперативную связь между 
детским садом и семьей, что способствует 
своевременному вмешательству при необхо-
димости.

3. Формирование культуры педагогиче-
ского общения с родителями.

Важным элементом подготовки является 
обучение педагогов основам этики общения 
с родителями, что предполагает соблюдение 
принципов уважения, доброжелательности и 
открытости, поддержание позитивного эмо-
ционального фона взаимодействия, умение 
учитывать эмоциональное состояние родите-
лей, создание условий для свободного выра-
жения их мнений и переживаний. Формиро-
вание культуры профессионального общения 
выступает основой для построения довери-
тельных и партнёрских отношений между 
семьёй и образовательной организацией.
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4. Подготовка педагогов к взаимодей-
ствию с семьями, находящимися в трудной 
жизненной ситуации.

Подготовка педагогов к взаимодействию 
с родителями данной категории воспитанни-
ков требует отдельного внимания. Здесь важ-
ны особая чуткость, владение специальными 
методами коммуникации, знание особенно-
стей социального сопровождения семьи и 
межведомственного взаимодействия.

При разработке дополнительной про-
граммы повышения квалификации сотруд-
ники кафедры дошкольного и начального 
общего образования руководствуются рядом 
принципиальных требований, направленных 
на обеспечение ее эффективности и практи-
ческой направленности.

Во-первых, содержание образовательной 
программы строится на основе анализа ре-
альных образовательных потребностей пе-
дагогических работников дошкольных обра-
зовательных организаций, а также с учётом 
их профессиональных интересов и запросов. 
Такой подход позволяет сделать образова-

тельный процесс максимально релевантным 
задачам профессиональной деятельности 
педагогов.

Во-вторых, структура образовательно-
го процесса проектируется как гибкая, мо-
дульная и доступная для освоения, что обе-
спечивает возможность индивидуализации 
обучения, учета темпов и особенностей про-
фессионального развития каждого слушателя.

В-третьих, особое внимание уделяется 
применению интерактивных форм обучения, 
что способствует не только более эффектив-
ному усвоению теоретического материала, 
но и развитию практических навыков. 

Таким образом, повышение квалифика-
ции педагогов в области организации роди-
тельского просвещения позволит успешно 
подготовить коллективы детских садов Ре-
спублики Татарстан к решению актуальных 
задач государственной образовательной по-
литики, укрепит партнерские линии между 
семьёй и образовательными организациями, 
повысит культуру осознанного родительства 
и качество семейного воспитания.
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