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Введение
Современный этап развития общества 

характеризуется стремительным ростом объ-
емов информации, технологической транс-
формацией всех сфер жизни и высокой ди-
намикой изменений на рынке труда. В этих 
условиях традиционная модель образова-
ния, ориентированная на усвоение суммы 
знаний, умений, навыков, перестает быть эф-
фективной. Выпускнику школы сегодня не-
достаточно просто знать формулы, даты или 
правила; ему необходимо уметь применять 
эти знания для решения реальных жизнен-
ных задач. Именно этот запрос отражает по-
нятие «функциональная грамотность».

Актуальность темы обусловлена резуль-
татами международных мониторинговых ис-
следований (PISA, TIMSS, PIRLS), которые ре-
гулярно фиксируют недостатки в подготовке 
российских школьников к применению зна-
ний на практике. Несмотря на высокие ака-
демические показатели, учащиеся часто ис-
пытывают трудности при переносе учебного 
материала в нестандартные ситуации.

Федеральные государственные образо-
вательные стандарты (ФГОС) ставят во главу 
угла формирование универсальных учебных 
действий (УУД)1. Однако на практике на-
блюдается разрыв между декларированием 
метапредметных результатов и их реальной 
реализацией в урочной деятельности. Учите-
ля-предметники зачастую работают в изоля-
ции, не выстраивая единую образовательную 
траекторию.

Цель данной статьи — доказать, что имен-
но метапредметный подход является мето-
дологической основой для системного фор-
мирования функциональной грамотности, 
и предложить практические механизмы его 
внедрения в учебный процесс [1; 2].

Теоретические основы взаимосвязи ме-
тапредметности и функциональной грамот-
ности

Для понимания сути проблемы необходи-
мо четко разграничить и одновременно свя-

1	 URL: https://fgos.ru/

зать два ключевых понятия: функциональную 
грамотность и метапредметный подход.

Функциональная грамотность — это спо-
собность человека использовать приобрета-
емые в течение жизни знания для решения 
широкого диапазона жизненных задач в раз-
личных сферах человеческой деятельности, 
общения и социальных отношений [3]. Она 
включает в себя несколько ключевых компо-
нентов: читательскую, математическую, есте-
ственно-научную, финансовую, цифровую и 
глобальные компетенции.

Метапредметный подход — это органи-
зация образовательного процесса, при ко-
торой акцент делается на освоении учащи-
мися универсальных способов деятельности, 
применимых как в рамках образовательного 
процесса, так и при решении проблем в ре-
альных жизненных ситуациях [4]. Основным 
инструментом здесь выступают универсаль-
ные учебные действия: личностные, регуля-
тивные, познавательные и коммуникатив-
ные [2].

Взаимосвязь этих понятий очевид-
на: функциональная грамотность являет-
ся результатом, а метапредметный под-
ход — средством его достижения. Нельзя 
сформировать умение анализировать текст 
(читательская грамотность) только на уроках 
литературы; этот навык необходим для пони-
мания условия задачи по физике, историче-
ского документа или инструкции к бытовому 
прибору. Следовательно, развитие данно-
го умения требует согласованных действий 
всех педагогов.

Метапредметный подход обеспечивает 
целостность образовательного процесса. Он 
позволяет преодолеть предметную разоб-
щенность, когда ученик воспринимает зна-
ния как набор изолированных фактов. Через 
метапредметность школьник учится видеть 
общие закономерности, переносить способы 
действия из одной области в другую и инте-
грировать информацию. Это напрямую кор-
релирует с требованиями к функциональной 
грамотности, которая по определению явля-
ется интегральной характеристикой лично-
сти [3].
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Практические механизмы реализации 
метапредметного подхода

Формирование функциональной грамот-
ности не происходит стихийно. Оно требует 
специально организованной учебной среды 
и использования конкретных педагогических 
технологий. Рассмотрим основные механиз-
мы реализации метапредметного подхода на 
уроках.

1. Межпредметные связи и интегрирован-
ные уроки

Классическая форма реализации мета-
предметности — установление связей меж-
ду дисциплинами. Это может быть как за-
планированное тематическое пересечение 
(например, изучение темы «Великие гео-
графические открытия» на уроках истории 
синхронизировано с изучением соответству-
ющей литературы и картографии на геогра-
фии), так и проведение интегрированных 
уроков [4; 5].

Пример. Урок «Экология города» может 
объединять биологию (изучение экосистем), 
химию (анализ загрязнений), математику 
(расчет выбросов и статистика) и обществоз-
нание (правовые нормы охраны природы). 
В ходе такого занятия учащиеся не просто 
получают знания по каждому предмету, а 
формируют целостное представление о про-
блеме и способах ее решения, что является 
сутью естественно-научной и социальной 
грамотности.

2. Контекстные задачи
Одним из наиболее эффективных инстру-

ментов являются контекстные задачи — зада-
ния, условие которых содержит информацию 
о реальной ситуации, требующей использо-
вания учебных знаний для решения.

Пример по математике. Вместо абстракт-
ного вычисления процентов ученикам пред-
лагается задача: «Семья планирует поездку. 
Сравните стоимость билетов при покупке 
за месяц и за неделю до вылета, учитывая 
скидки и багаж. Какой вариант выгоднее?» 
Здесь проверяется не только вычислитель-
ный навык, но и финансовая грамотность, 
умение работать с таблицами и принимать 
решения.

Пример по литературе и истории. «Проа-
нализируйте письмо солдата с фронта (исто-
рический источник) и отрывок из повести 
о войне (художественный текст). Найдите 
различия в передаче информации и эмо-
ций. Какую роль играет документальность в 
понимании истории?» Это задание развива-
ет читательскую грамотность и критическое 
мышление.

3. Проектная и исследовательская дея-
тельность

Проектный метод по своей природе ме-
тапредметен. Реализация любого значимого 
проекта требует планирования (регулятив-
ные УУД), поиска информации (познаватель-
ные УУД), работы в команде (коммуникатив-
ные УУД) и применения предметных знаний 
[2; 5].

Пример. Проект «Школьный музей». Уча-
щиеся должны изучить историю школы 
(история), оформить экспонаты (труд (техно-
логия)  / ИЗО), написать экскурсии (русский 
язык / литература), рассчитать смету (мате-
матика / труд (технология)). В процессе ра-
боты формируется ответственность, умение 
презентовать результат и применять знания 
комплексно.

4. Технологии смыслового чтения
Читательская грамотность является базо-

вой для всех остальных видов грамотности. 
Если ученик не понимает условие задачи, 
он не сможет ее решить, даже зная формулу. 
Технология смыслового чтения должна вне-
дряться на всех уроках, не только гуманитар-
ных.

Приёмы «Инсерт», «Кластер», «Толстые 
и тонкие вопросы», «Верные и неверные 
утверждения» помогают учащимся структу-
рировать информацию, выделять главное и 
критически оценивать текст. На уроках обще-
ствознания это может быть работа с научной 
статьей, на уроках математики — анализ тек-
ста задачи с избыточными или недостающи-
ми данными.

5. Цифровые инструменты и работа с ин-
формацией

В условиях цифровизации важной частью 
функциональной грамотности становится 
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умение работать с информацией в цифровой 
среде. Метапредметный подход предпола-
гает для организации деятельности исполь-
зование единых цифровых платформ (ФГИС 
«Моя школа», РЭШ и т. д.) [5].

Обучающиеся учатся проверять достовер-
ность источников, использовать поисковые 
системы эффективно, создавать цифровые 
продукты (презентации, видеоролики, блоги). 
Это формирует цифровую грамотность, кото-
рая становится неотъемлемой частью мета-
предметных компетенций.

Роль учителя и изменение педагогиче-
ской позиции

Внедрение метапредметного подхода 
требует изменения роли учителя. Из трансля-
тора готовых знаний педагог превращается в 
тьютора, навигатора и организатора учебной 
деятельности [4].

Ключевые компетенции учителя в этом 
контексте:

1. Умение видеть метапредметный потен-
циал своего предмета. Учитель физики дол-
жен понимать, как законы физики связаны 
с химией и географией, и акцентировать на 
этом внимание.

2. Навык конструирования контекстных 
задач. Требует глубокого понимания не толь-
ко предмета, но и жизненных ситуаций, близ-
ких учащимся.

3. Готовность к сотрудничеству. Метапред-
метность невозможна в изоляции. Необхо-
димы методические объединения, где учи-
теля разных предметов планируют работу 
совместно.

4. Владение технологиями оценивания. 
Оценка должна быть направлена не только 
на предметный результат, но и на сформи-
рованность УУД (критериальное оценивание, 
листы самооценки) [2].

Важным аспектом является непрерывное 
профессиональное развитие педагогов. Кур-
сы повышения квалификации должны быть 
направлены не на углубление предметных 
знаний, а на освоение методик формирова-
ния функциональной грамотности и мета-
предметных связей.

Система диагностики и оценки резуль-
татов

Эффективность формирования функцио-
нальной грамотности через метапредметный 
подход должна подтверждаться диагности-
кой. Традиционные контрольные работы ча-
сто не позволяют оценить метапредметные 
результаты.

Инструменты мониторинга:
1. Административные контрольные рабо-

ты в формате PISA. Задания, требующие ана-
лиза текста, работы с графиками, примене-
ния знаний в новой ситуации.

2. Комплексные работы. Задания, объе-
диняющие несколько предметов (например, 
текст о природном явлении + вопросы по 
биологии, географии и математике на основе 
этого текста).

3. Защита проектов. Оценка продукта и 
процесса деятельности по критериям, вклю-
чающим самостоятельность, аргументацию, 
качество информации.

4. Карты наблюдения. Фиксация учителем 
сформированности УУД в процессе урока 
(умение работать в группе, вести диалог, пла-
нировать действия).

Результаты диагностики не должны ис-
пользоваться для наказания учащихся или 
учителей, а служить инструментом коррекции 
учебного процесса. Если мониторинг показы-
вает низкий уровень читательской грамотно-
сти в 6 классах, необходимо усилить работу 
со смысловым чтением на всех предметах, а 
не только на литературе.

Проблемы и риски внедрения
Несмотря на очевидную пользу, реализа-

ция метапредметного подхода сталкивается 
с рядом трудностей.

1. Ведомственная разобщенность. Учителя 
привыкли работать автономно. Выстраива-
ние межпредметных связей требует допол-
нительного времени на согласование про-
грамм и темпов прохождения материала.

2. Перегрузка учащихся. Интегрирован-
ные задания и проекты могут быть объёмны-
ми. Важно дозировать нагрузку и учитывать 
возрастные особенности.
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3. Недостаток методических материалов. 
Готовых разработок контекстных задач и ин-
тегрированных уроков пока недостаточно, 
учителю часто приходится конструировать их 
самостоятельно.

4. Формализм. Существует риск подмены 
сути формой, когда метапредметность сво-
дится к простому упоминанию связей между 
предметами без глубокой проработки.

Для минимизации рисков необходимо 
административное сопровождение процесса 
со стороны руководства школы, включение 
вопросов метапредметности во внутреннюю 
систему качества образования общеобразо-
вательной организации и создание мотива-
ции для педагогов.

Заключение
Метапредметный подход является не 

просто модным педагогическим трендом, а 
объективной необходимостью современного 
образования. Он выступает фундаменталь-

ной основой для формирования функцио-
нальной грамотности учащихся, обеспечивая 
переход от накопления знаний к умению ими 
распоряжаться [3].

Реализация данного подхода требует си-
стемной работы на всех уровнях: от разра-
ботки учебных планов и программ до изме-
нения методов работы на конкретном уроке. 
Ключевыми условиями успеха являются 
сотрудничество педагогов, использование 
практико-ориентированных заданий, про-
ектная деятельность и современная система 
диагностики.

Формирование функционально грамот-
ной личности — это стратегическая задача 
школы. Выпускник, обладающий метапред-
метными компетенциями, способен адапти-
роваться к изменениям, непрерывно учиться 
и эффективно действовать в реальном мире. 
Именно такой результат делает образование 
качественным и востребованным в XXI веке.
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