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Интеграция цифровых инструментов и практико-ориентированного 
подхода в проектную деятельность учащихся 8–11 классов

Аннотация. Статья посвящена решению проблемы разрыва между теорией и практикой в проектной деятель-
ности учащихся 8–11 классов. Предлагается комплексная экосистема подготовки юного исследователя, интегри-
рующая профессиональные цифровые инструменты (Yandex Forms, облачная аналитика), строгое соблюдение ака-
демических стандартов оформления работ (ГОСТ Р 7.0.100–2018, ГОСТ 7.32) и практико-ориентированный подход. 
Новизна подхода заключается в трансформации школьного проекта из учебной имитации в модель реальной 
профессиональной деятельности, что способствует раннему профессиональному самоопределению. Детально 
описан алгоритм работы по четырем этапам: от проектирования опроса и создания цифровой анкеты до анализа 
данных и оформления финального продукта с использованием онлайн-библиографических менеджеров. Приме-
нение методики позволяет сформировать у обучающихся жесткие и мягкие навыки, повысить качество проектных 
работ, а также получить образовательной организации инструмент для проведения внутренних мониторингов.
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Abstract. The article is devoted to solving the problem of the gap between theory and practice in the design 
activities of students in grades 8-11. A comprehensive ecosystem of young researcher training is offered, integrating 
professional digital tools (Yandex Forms, cloud analytics), strict adherence to academic standards for work design 
(GOST R 7.0.100-2018, GOST 7.32) and a practice-oriented approach. The novelty of the approach is the transformation 
of the school project from an educational imitation into a model of real professional activity, which contributes to 
early professional self-determination. The algorithm of work in four stages is described in detail: from the design of 
the survey and the creation of a digital questionnaire to the analysis of data and the design of the final product using 
online bibliographic managers. The use of the methodology allows students to form hard and soft skills, improve the 
quality of project work, and also get an educational organization a tool for internal monitoring.
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Введение. Согласно методическим ре-
комендациям по реализации профориен-
тационного минимума в образовательных 

организациях Российской Федерации, ре-
ализующих образовательные программы 
основного общего и среднего общего обра-
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зования, продуктовый результат проекта мо-
жет быть представлен в виде законченного 
исследования, статьи, стендового доклада, 
прототипа продукта, завершенного продукта 
или услуги (минимальный жизнеспособный 
продукт), творческих продуктов (спектакль, 
сборник рассказов и т. д.), решение социаль-
ной проблемы и многое другое [1].

Проектная деятельность обучающихся 
осуществляется с учетом интересов и вы-
бранных обучающимися профессиональных 
направлений или профиля обучения. Это 
активная форма обучения, направленная на 
предметные результаты, а также на форми-
рование как универсальных и гибких, так и 
конкретных, прикладных навыков. Анализ 
практики защиты проектов учащихся в лицее 
выявил ряд проблем:

1.	 Разрыв между теорией и практикой: 
школьники часто не видят связи между учеб-
ным проектом и своей будущей профессией, 
воспринимая исследование как формаль-
ность. 

2.	 Проект не соответствует требованиям 
к структуре работы.

3.	 Разработка опросника (исследования) 
выполнено на низком уровне.

4.	 Низкая академическая культура: иг-
норирование действующего ГОСТ Р7.0.100–
2018 — стандарта, который устанавливает 
общие требования и правила составления 
библиографического описания ресурса, его 
части или группы ресурсов, которые необ-
ходимы для развития навыков оформления 
научных работ. Игнорирование этих требова-
ний снижает ценность работ и не формирует 
навыков работы с современными цифровы-
ми инструментами.

Новизна предлагаемой методической 
разработки заключается в создании ком-
плексной экосистемы подготовки юного ис-
следователя, которая объединяет:

–– профессиональные цифровые инстру-
менты (Yandex Forms, облачная аналити-
ка) для проведения реальных социологи-
ческих и экономических исследований;

–– строгое следование требованиям оформ-
ления работ академическим стандартам 

оформления как элементу профессио-
нальной этики исследователя: 

•• ГОСТ Р 2.105-2019 «ЕСКД. Общие требо-
вания к текстовым документам»;

•• ГОСТ 7.32 «Отчет о научно-исследователь-
ской работе. Структура и правила оформ-
ления»;

–– практико-ориентированный подход, где 
проект рассматривается как модель ре-
альной профессиональной деятельности, 
способствующая раннему профессио-
нальному самоопределению.
Такой синтез позволяет трансформировать 

школьный проект из учебной имитации в пол-
ноценный научно-практический продукт, раз-
вивающий навыки, критически важные для 
будущего специалиста, в том числе в области 
социологии, экономики, маркетинга и ИT.

Методическая разработка применяется в 
проектной деятельности общего и среднего 
образования в урочное и внеурочное время:

–– 8–9 классы: акцент на визуализации, 
простом сборе данных и использовании 
шаблонов оформления (на уроках техно-
логии и в рамках проектной работы по 
общеобразовательным предметам);

–– 10–11 классы: углубленный анализ, само-
стоятельное полное библиографическое 
описание сложных источников в рамках 
курса «Проектная деятельность».
Данная методика предполагает адапта-

цию для подростковой аудитории сложных 
профессиональных инструментов (логика 
форм, понятие ГОСТа) без потери научной 
строгости, создавая уникальный образова-
тельный продукт в междисциплинарном син-
тезе ИT-компетенций и социологической ме-
тодологии проведения опросов.

1. Инструменты цифровых технологий в 
проектной деятельности

Цифровая трансформация исследова-
тельской деятельности является ключевым 
элементом данной методики. В работе ис-
пользуется современные доступные техно-
логии, моделирующие профессиональную 
среду:

1.1. Yandex Forms как платформа для эм-
пирического исследования (с использова-
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нием аккаунта лицея, с помощью конструк-
тора «Яндекс Форм»). Вместо традиционных 
бумажных анкет используется конструктор, 
функционал которого адаптирован под про-
ведения опросов.

1.2. Облачные технологии
Совместная работа учащихся над текстом 

проекта и анализом данных в облачных сре-
дах («Яндекс Документы», «Яндекс Таблицы») 
формирует навыки командной работы и уда-
ленного взаимодействия, характерные для 
современного рынка труда.

Использование библиографических он-
лайн-менеджеров и генераторов ссылок для 
автоматизации оформления списка лите-
ратуры с последующей ручной сверкой (на 
примере сайта «Онлайн-оформление списка 
литературы по ГОСТу» https://digitalnauka.
ru/online_bibliograf/). Сервис предоставляет 
удобный инструмент для составления би-
блиографии в соответствии с различными 
стандартами цитирования и помогает созда-
вать точные списки литературы для научных 
работ, статей, эссе и других текстов, экономя 
время и упрощая процесс цитирования.

1.3. Цифровая гигиена и этика 
В рамках работы с цифровыми инстру-

ментами обучающиеся изучают основы за-
щиты персональных данных респондентов, 
правила анонимизации информации и этику 
проведения онлайн-опросов, что является 
обязательным требованием для любого со-
временного исследователя.

1.4. Практика использования искусствен-
ного интеллекта (на примере Max GigaChat)

Технологии ИИ всё больше интегрируют-
ся в нашу каждодневную реальность, позво-
ляя выполнять рутинные задачи быстрее и 
продуктивнее. При этом важно, что нейросе-
ти не заменяют людей, но становятся именно 
компаньонами. 

2. Формирование практических навыков 
в профессиональном становлении

Проектная деятельность в предложенной 
методике выступает эффективным тренаже-
ром для ранней профориентации и форми-
рования жестких (профессиональных) и мяг-
ких (гибких) навыков.

2.1. Моделирование профессиональной 
деятельности

Учащиеся проходят полный цикл работы 
специалиста (социолога, экономиста, марке-
толога) на основе определенного алгоритма 
деятельности:

–– постановка задачи: перевод социального 
запроса в язык научных гипотез;

–– инструментальная разработка: создание 
валидного измерительного инструмента 
(анкеты) с учетом логики и типов шкал;

–– полевая работа: организация сбора дан-
ных, взаимодействие с респондентами, 
контроль репрезентативности выборки;

–– аналитика: интерпретация статистиче-
ских данных, выявление трендов, форму-
лировка управленческих рекомендаций;

–– презентация результата: подготовка отче-
та или статьи, соответствующей академи-
ческим стандартам публикации.
Этот опыт позволяет школьнику «при-

мерить» профессию, понять её содержание 
изнутри и осознанно выбрать траекторию 
дальнейшего образования.

2.2. Развитие универсальных компетен-
ций (мягких навыков). Важнейшей частью ра-
боты является развитие у обучающихся сле-
дующих навыков: 

–– критическое мышление: умение отли-
чать факты от мнений, оценивать досто-
верность источников, видеть логические 
ошибки в данных;

–– коммуникация: навык формулирования 
четких вопросов, ведения диалога с ре-
спондентами разных возрастных групп, 
презентации результатов перед аудито-
рией;

–– тайм-менеджмент: планирование этапов 
исследования, соблюдение дедлайнов 
сбора и обработки данных;

–– адаптивность: быстрое освоение новых 
цифровых сервисов и изменение страте-
гии исследования при возникновении не-
предвиденных обстоятельств.
2.3. Академическая культура как основа 

профессионализма
Для формирования стойкого интереса 

к научно-исследовательской деятельности 
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необходимо прививать обучающим навыки 
академизма (соблюдение структуры проект-
ной работы, оформление списка литературы 
по ГОСТу), так как именно такая деятельность 
воспитывает внимательность к деталям, дис-
циплинированность и уважение к интеллек-
туальной собственности. Понимание того, что 
качественное оформление так же важно, как 
и содержание исследования, является марке-
ром высокого профессионализма, необходи-
мого в любой сфере деятельности — от науки 
до бизнеса.

3. Этапы работы и содержание занятий 
Методика применения цифровых инстру-

ментов в проектной деятельности реализу-
ется в четыре этапа, обеспечивающих по-
степенное погружение в исследовательскую 
деятельность.

Этап I. Проектирование опроса
–– Цель: формулировка проблемы проекта, 
объекта, предмета и гипотезы.

–– Деятельность: анализ литературных 
источников, определение целевой ауди-
тории исследования; объем выборки для 
школьного исследования рассчитывается 
условно. 

–– Результат: паспорт социологического 
опроса.
Этап II. Цифровая лаборатория (Yandex 

Forms)
Цель: создание и тестирование инстру-

ментария.
Деятельность:

–– конструирование анкеты с использова-
нием различных типов вопросов (шкалы, 
матрицы, выпадающие списки);

–– настройка переходов и ответов;
–– пилотный запуск (тестирование на малой 
группе) и корректировка вопросов.
Результат: готовая цифровая форма для 

сбора данных.
Этап III. Сбор и анализ данных
Цель: получение эмпирических результа-

тов.
Деятельность: рассылка формы, монито-

ринг поступления ответов, выгрузка данных в 
табличный процессор, построение графиков.

Результат: аналитический отчет с интер-
претацией данных и проверкой гипотез.

Этап IV. Оформление проекта
Подготовка финального продукта к пу-

бликации/защите.
Деятельность:

–– написание текста работы согласно струк-
туре научной статьи.

–– оформление библиографического списка 
(на примере платформы «Цифровая наука»).

–– Результат: работа, соответствующая тре-
бованиям и критериям оценивания про-
ектных работ (согласно Положению о 
проектной деятельности).
4. Применение современных педагогиче-

ских технологий в формировании интереса к 
научно-исследовательской деятельности

Совместная работа педагога и обучаю-
щихся строится на интеграции следующих 
технологий:

–– ИКТ-технологии: облачные сервисы 
(Yandex Forms);

–– Библиографический менеджер — ком-
пьютерная программа, предназначен-
ная для хранения библиографических 
данных, полных текстов статей, а также 
оформления ссылок в тексте и списков 
литературы» (Zotero требует регистра-
ции, Научно-образовательная платформа 
«Цифровая наука» без регистрации);

–– Технология проблемного обучения: ис-
следование строится вокруг решения ак-
туальной социальной или экономической 
проблемы региона;

–– Проектное обучение: реализация полно-
го цикла продукта — от идеи до создания.
Интерес учащихся поддерживается через:

•• визуализацию: мгновенный результат в 
виде графиков и диаграмм после сбора 
данных;

•• мотивацию успеха: использование про-
фессиональной терминологии и стандар-
тов («взрослой» науки) повышает самоо-
ценку ученика;

•• социальную значимость: возможность во-
площения результатов работы или идей 
за рамками школьной жизни.
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Заключение
Предложенная методическая разработка 

решает задачу качественного скачка уровня 
предоставляемых работ по проектной дея-
тельности. Внедрение методики дает изме-
римый эффект для всех участников образо-
вательного процесса:

1. Для обучающегося:
–– формирование портфолио с работами 
высокого качества, соответствующими ву-
зовским стандартам;

–– приобретение конкретных профессио-
нальных навыков работы с данными;

–– осознанный выбор профессии благодаря 
погружению в реальную исследователь-
скую практику.
2. Для педагога:

–– наличие готового, тиражируемого алго-
ритма организации исследований с ис-

пользованием бесплатных и эффектив-
ных цифровых инструментов;

–– рост количества побед учеников в конкур-
сах за счет высокого методологического 
уровня и грамотного оформления работ.
3. Для образовательной организации:

–– возможность проведения качественного 
внутреннего мониторинга (климат в шко-
ле, профориентационные предпочтения) 
силами учащихся;

–– повышение статуса школы как центра 
развития детской науки и инноваций.
Таким образом, интеграция современных 

цифровых инструментов, строгих академи-
ческих стандартов (в соответствии с ГОСТ) 
и практико-ориентированного подхода соз-
дает прочный фундамент для формирования 
исследовательской культуры и профессио-
нального самоопределения обучающихся.
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